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izkphu Hkkjr esa ;qx ds vkjEHk esa ukjh dh l`tukRed Hkwfedk iznf'kZr gksrh gS] ukjh iq:"kksa ds leku gh vf/kdkjksa dk mi;ksx djrh FkhA blh ;qx esa dkaL; izfrek 
¼u`R;kaxuk½ ls ukjh dh euksjatu esa lgt izo`fÙk dk vkHkkl gksrk gSA _XoSfnd dky esa ukjh dh fLFkfr lEekuh; o Js"B FkhA blh ;qx esa ukfj;ksa ds fonq"kh gksus 
ds izek.k Hkh gS] tks ;g fl) djrs gSa fd f'k{kk ds {ks= esa misf{kr u FkhA _Xosn dky esa ngst dk mYys[k feyrk gS ijUrq orZeku dh rjg Hk;kog ugha FkkA mÙkj 
oSfnd dky esa ukfj;ksa dh fLFkfr dk iru gksus yxk vkSj lekt esa iRuh ls dBksj vuq'kklu o R;kx dh vis{kk dh tkrh FkhA euqLe`fr esa ukjh dks nsoh dk LFkku 
Hkh fn;k gS fdUrq fL=;ksa dh nklrk dk fl)kUr Hkh fn;k gSA Le`fr o /keZlw= dky esa ukjh dks lEifÙk ds vf/kdkjksa ls iw.kZr;k oafpr dj fn;k x;k FkkA miu;u 
laLdkj ls oafpr djuk] efgyk f'k{kk ds fiNM+siu dks izfn'kZr djrk gS tks bl dky esa gqvkA ekS;Z ;qxhu Hkkjr esa ukjh dh fLFkfr fooknkLin jgh] ogha xqIrdky 
esa ukjh dh jktuhfr ,oa 'kklu dks n`<+rk ls pykus esa fo'ks"k :fp iznf'kZr gksrh gSA iwoZ e/;dky esa mu fL=;ksa dk egRoiw.kZ LFkku Fkk tks iRuh dh vgZrkvksa ls 
;qDr FkhA
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izLrkouk &
izkxsfrgkfld ;qx esa ukjh ,oa iq:"k dh leku lk>snkjh FkhA ukjh dh 
iztuu {kerk ds dkj.k mls l`tukRed 'kfDr dk |ksrd ekuk tkrk FkkA 
flU/kq?kkVh laLd`fr ls izkIr ukjh ewfrZ;ksa ls ukjh dks] l`f"V /kkj.k djus 
okyh gh ugha vfirq ikyu djus okyh Hkh ekuk x;k gSA oSfnd dky esa 
ukfj;ksa dh f'k{kk ds fy, leqfpr izcU/k FksA lekt esa nkEiR; lEcU/k dk 
cgqr egRo FkkA egkdkO; ,oa Le`frdky esa cky fookg] vf'k{kk] fo/kok 
fookg fu"ks/k ds dkj.k fLFkfr lEekutud ugha FkhA

egkHkkjr dky esa ukjh] iq:"k nksuksa ds deZ{ks= fHkUu FksA ukjh dks iRuh ds 
:i esa futh lEifRr le> mldk 'kks"k.k fd;k tkrk FkkA lekt esa 
fu;ksx izFkk izpfyr FkhA iwoZ e/;dky esa ukjh dh n'kk iwoZorhZ ;qxksa dh 
vis{kk lokZf/kd laØe.k'khy FkhA xqIrdky esa ukjh dk jktuhfr ,oa 
iz'kklu esa Hkwfedk dk mYys[k feyrk gSA

lkaLd`frd thou esa efgykvksa dh Hkwfedk &
izkxsfrgkfld ;qx esa lekt esa ukjh ,oa iq:"k dh leku lk>snkjh FkhA 
euq"; viuh vkfne voLFkk esa FkkA laLd`fr dk iw.kZ :i ls fodkl ughaa 
gqvk FkkA iq:"k vkSj L=h f'kdkj djds igy dPpk fQj vfXu dk 
vkfo"dkj gksus ds ckn idk dj [kkrs FksA efgyk,¡ f'kdkj Hkh djrh Fkha 
vkSj mls idkus dk dk;Z Hkh djrh FkhaA ukjh iq:"k ds leku gh vius 
vf/kdkjksa dk mi;ksx djrh FkhaA ukjh dh iztuu {kerk ds dkj.k mls 
l`tukRed 'kfDr dk |ksrd ekuk tkrk FkkA lkadfy;k ds izkxsfrgkfld 
vUos"k.ksa ds vk/kkj ij fetkZiqj {ks= esa csyu ?kkVh ls izkIr ukjh e`.ewfrZ 
ekr`nsoh lh yxrh gSA

Hkkjr dh izkphure laLd`fr flU/kq ?kkVh dh laLd`fr dks jk[kky nkl 
cuthZ] lj tku ek'kZy] n;kjke lkguh vkfn us js[kkafdr fd;kA ;gk¡ 

mR[kuu ds vo'ks"kksa esa feV~Vh dh vusd ukjh izfrek,¡ izkIr gqbZ gSaA bu 
ewfrZ;ksa esa o{k vkSj mnj dk Hkkx vlarqfyr :i ls mHkjk gqvk fn[kk;k 
x;k gSA vudk mUur o{k ,oa mnj ukjh dh l`tukRed 'kfDr dk |ksrd 
gksxkA ukjh dks l`f"V dks /kkj.k djus okyh gh ugha vfirq ikyu djus 
okyh Hkh ekuk x;kA ekr`nsoh dh izlUurk ds fy, izfrek iwtu dk fo/kku 
izpfyr fd;k x;k gksxkA blh dkj.k ;g izR;sd ?kj ds vo'ks"kksa esa izkIr 
gqbZA ,d dkaL; izfrek u`R;kaxuk dh Hkh izkfIr gqbZ gSA

eqgjksa ij ,d iz/kku nsoh mRdh.kZ gS vkSj muds lkeus ,d O;fDr cfy nsus 
dk m|r gSA lkr vU; nsfo;k¡ Hkh mifLFkr gSa tks mi'kfDr;k¡ jgh gksaxhA 
nwljh eqnzk ij L=h ds iSj Åij gSa vkSj L=h ds xHkZ ls ouLifr dk tUe 
iznf'kZr fd;k x;k gSA ekr`nsoh dh ifjdYiuk] ije~ 'kfDr ds :i esa 
iznf'kZr dh xbZ gS ftlesa ekuo] i'kq ,oa ouLifr;ksa dks tUe nsus okyh 
iznf'kZr fd;k x;k gSA ,d vU; eqnzk esa o`{k dh nks 'kk[kkvksa ds chp [kM+h 
,d ukjh dks ouLifr nsoh crk;k gSA ;g lHkh eqnzk] ukjh dh l`tukRed 
Hkwfedk iznf'kZr djrs gSaA

lSa/ko lH;rk ls izkIr ukjh ewfrZ;ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd ;gk¡ ij 
ukfj;ksa dh iz/kkurk ,oa ekr` lÙkkRed lekt FkkA lkFk gh ;g rF; Hkh 
mtkxj gksrk gS fd bl dky esa ukfj;ksa dks iq:"kksa ds leku Lrj izkIr 
FkkA

oSfnd dky esa ukfj;ksa dh fLFkfr lEekuuh; ,oa Js"B FkhA oSfnddkyhu 
vk;Z ukfj;ksa dk vR;f/kd lEeku djrs FksA ml dky esa ukfj;ksa dh f'k{kk 
ds leqfpr izcU/k FksA _XoSfnd dky esa ukfj;ksa ds fonq"kh gksus ds vusd 
izek.k gSaA mUgksaus vusd _pkvksa dh jpuk dhA og czãokfnuh vkSj ea= 
n`"Vk Hkh FkhA fo'okojk] vikyk] 'kaph] vfnrh vkfn us ea=ksa dh jpuk dj 
_f"k in izkIr fd;kA f'k{kk ds {ks= esa ukjh misf{kr u FkhA og f'kf{kdk 
dk in ;ksX;rk }kjk izkIr djrh FkhA

oSfnd vk;ksZa dh n`f"V esa nkEiR; lEcU/k dks vR;Ur dksey lEcU/k ekuk 
tkrk FkkA ekrk&firk dh lgefr ls gksus okyk fookg vkn'kZ ekuk tkrk 
FkkA L=h&iq:"k nksuksa gh ijLij ifr&iRuh ds pquko ds fy, Lora= FksA

_Xosn esa ngst dk mYys[k Hkh feyrk gSA ijUrq ;g izFkk orZeku dq:i 
:i esa lekt esa izpfyr u FkhA ,d fookg dks gh vkn'kZ thou dk vk/kkj 
ekuk tkrk FkkA mÙkj oSfnd dky esa Hkkjr esa fookg ds fofHkUu :i 
izpfyr FksA dU;k dk foØ;] migj.k djds Hkh dU;k ls fookg fd;k 
tkrk FkkA cgqfookg dh izFkk Hkh lekt esa izpfyr FkhA vusd ea=ksa ls 
cgqiRuh izFkk ds ladsr feyrs gSaA fo/kok fookg ,oa fu;ksx dk izpyu FkkA 
inkZ izFkk dh ijEijk lekt esa ugha FkhA iRuh dks vius ?kj esa x`gLokfeuh 
dk ntkZ feyk gqvk FkkA lHkh /kkfeZd d`R;ksa esa iRuh Hkkx ysrh FkhA iRuh 
ds fcuk ;K dh fØ;k v/kwjh ekuh tkrh FkhA

egkdkO; dky rFkk Le`fr dky esa ukfj;ksa dh fLFkfr esa ifjorZu vk x;kA 
mÙkj oSfnd dky esa efgykvksa dh fLFkfr cky&fookg] vf'k{kk] fo/kok 
fookg&fu"ks/k vkfn fu;eksa ds dkj.k lEekutud ugha jghA jkek;.k 
dky esa fL=;ksa dks f'k{kk nh tkrh FkhA insZ dk iz;ksx vf/kd ugha FkkA ;K 
o la/;ksikluk Hkh djrh FkhA lSfud f'k{kk Hkh ;nk&dnk nh tkrh FkhA 
D;ksafd dSd;h dks vius ifr ds lkFk ;q) esa tkrs gq, crk;k x;kA fdUrq 
mls cjkcj dh Hkkxhnkjh izkIr ugha FkhA lekt esa iRuh ds dBksj 
vuq'kklu o R;kx dh vis{kk dh tkrh FkhA ifrozrk ,oa lk/oh ukfj;ksa dh 
iz'kalk bl lkfgR; esa miyC/k gSA

izks- MkW- deys'k 'kekZ 'kks/k funsZf'kdk o/kZeku egkohj [kqyk fo'ofo|ky;] dksVk A

izHkkorh ekyo 'kks/kkFkhZ] bfrgkl o/kZeku egkohj [kqyk fo'ofo|ky;] dksVk A
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bl ;qx esa fu;ksx dh izFkk FkhA tc _f"k ij'kqjke us {kf=;ksa dk uk'k dj 
fn;k rks {k=kf.k;ksa us fu;ksx }kjk czkã.kksa ls lEcU/k dj viuk oa'k 
pyk;kA ukjh dk lekurk dk vf/kdkj ugha FkkA Hkh"e us fL=;ksa ds izfr 
mPp vknj Hkko dks iznf'kZr djrs gq, dgk Fkk fd lnSo iwT; ekudj 
mlls Lusgiw.kZ O;ogkj djuk vko';d gSA blh ioZ ds ,d LFkku ij 
;qf)f"Bj us Hkh"e firkeg ls fL=;ksa dh izd`fr ds ckjs esa tkuus dh bPNk 
dh rc Hkh"e us crk;k fd LoHkko ls L=h esa ykyp dks nckus dh {kerk 
ugha gksrh vkSj blfy, mls lnSo fdlh iq:"k dk laj{k.k feyuk vko';d 
gksrk gSA fL=;ksa ds nks izdkj crk;s x;s gSa & lk/oh vkSj vlk/ohA lk/oh 
fL=;k¡ i`Foh dh ekrk vkSj bldh lajf{kdk gS tcfd vlk/oh fL=;k¡ vius 
nq"V O;ogkj ls dgha Hkh igpkuh tk ldrh gSA

Hkkjr esa nks lq/kkjoknh /keks± ds mn~Hko ls fL=;ksa dh fLFkfr esa ifjorZu 
vk;kA ckS) /keZ esa fL=;ksa dks vR;f/kd lEekfur in izkIr FkkA bl le; 
vusd fL=;k¡ fHk{kq.kh cudj lEiw.kZ czãp;Z esa gh O;rhr djrh FkhA tSu 
/keZ esa Hkh fL=;ksa dks vkRelarks"k feyk rFkk lk/oh cuus dk xkSjo izkIr 
fd;kA Le`frdky esa ukfj;ksa dh n'kk dk Lrj fxjk ,oa euqLe`fr }kjk 
ukfj;ksa dh Lora=rk ij vadq'k yxk fn;k x;kA blh xzaFk esa ukjh dks nsoh 
dk LFkku Hkh fn;k] fdUrq fL=;ksa dh nklrk dk fl)kUr Hkh fn;k gSA

Hkkjrh; ukjh us thou dks laLdkjksa ls ifjiw.kZ ,oa larku dks ;ksX; cukus 
dh ftEesnkjh dk iz;kl gj ;qx esa fd;k gSA ekS;Z;qxhu Hkkjr esa ukjh dh 
fLFkfr bl rjg fooknkLin FkhA fL=;ksa dks vusd ca/kuksa esa cka/k fn;k x;k 
FkkA ?kj dh pkj nhokjh rd lhfer FkhA cgq fookg izFkk fo|eku FkhA 
O;fHkpkjh] izoklh] ifrr] jktæksgh ,oa uiqald ifr;ksa dk L=h ifjR;kx 
dj ldrh FkhA

iq:"k fL=;ksa dk o/k dj fn;k djrs Fks blds fy, lekt esa jktdeZpkjh 
,oa vU; ds fy, n.M O;oLFkk dk izko/kku Fkk] ukjh gR;k dks czã gR;k ds 
leku vijk/k ?kksf"kr fd;k x;k FkkA

blh dky ¼ekS;Z;qxhu dky½ esa fL=;ksa dh fLFkfr lkfgR; ek= ls izekf.kr 
ugha gksrh vfirq vfHkys[k] xqQkvksa] Lrwi vkSj pSR; vkfn ij mRdh.kZ fp= 
vkfn esa rRdkyhu lekt dh >kadh feyrh gSA

Le`fr;ksa ,oa /keZlw= dky esa lkfgR; }kjk ukjh dh fLFkfr dh izekf.kdrk 
fl) gksrh gSA muds fy, osn v/;;u vkSj ;K djus ij izfrca/k yxk;k 
x;kA mls miu;u laLdkj ls oafpr dj fn;k x;kA ukfj;ksa dk ,d ek= 
/keZ ?kj&ifjokj laHkkyuk jg x;kA fo/kok fookg iw.kZ fu"ks/k gks x;kA

L=h dh LorU=rk ij iw.kZ vadq'k yxk fn;k x;kA cky fookg ,oa f'k{kk ds 
vHkko us vkReKku ds volj Nhu fy;s x;sA vkthou firk] ifr] iq= ds 
lkfu/; esa jgus dks etcwj Fkh L=h dHkh Lo;a Lora= jgus ;ksX; ugha gSA 
bl dky esa fL=;ksa dks ekufld :i ls v;ksX; rFkk nqcZy fl) djus ds 
fy, Hkzeiw.kZ izpkj fd, tkus yxsA fL=;ksa dks lEifRr ds vf/kdkjksa ls 
iw.kZr;k oafpr dj fn;k x;kA lkekftd fod`fr vkSj /kkfeZd ladh.kZrk 
ukjh ij gkoh FkhA nwljh ls ik¡poh 'krkCnh ds chp cuus okyh O;kl Le`fr 
us ukjh dks ukSdjkuh dk ntkZ fn;kA

lekt esa vjktdrk] vfLFkjrk ,oa fons'kh vkØe.kksa ds dkj.k efgykvksa 
dh fLFkfr ij nq"izHkko iM+kA bUgsa vkjEHk ls gh ca/kuksa esa j[kk x;kA fdUrq 
buds laLdkjksa] jhfr&fjoktksa us thou ds la?k"kZiw.kZ mÙkjnkf;Ro dks 
/kkj.k fd;kA lkekftd lkeatL; esa Hkh mudh Hkwfedk iz'kaluh; jghA 
bUgsa uxjo/kq] fo"kdU;k ,oa oS';k dk thou Hkh O;rhr djuk iM+rk FkkA 
iq:"k lekt dk opZLo ,oa fir` lÙkkRed ifjokj ds dkj.k FkkA

iwoZ e/; dky esa ukjh dh n'kk iwoZorhZ ;qxksa dh vis{kk lokZf/kd 
laØe.k'khy FkhA ;|fi x`gLFkkJe esa ,d iRuh ds :i esa mldh izfr"Bk 
FkhA /keZ] vFkZ vkSj dke dh miyC/krk dk vk/kkj iRuh ekuh tkrh FkhA 
iRuh ls ;g vis{kk j[kh tkrh Fkh fd og O;ogkj dq'ky] fouez] 
e`nqHkkf"k.kh] lsokjr] 'khy vkSj lUrku&lEiUu vkfn gksA iRuh ds :i esa 
mldk LFkku ifr ls fuEu FkkA n{k o O;kl ds vuqlkj mijksDr vgZrkvksa 
ls lEiUu ifRu dsoy ̂ egku* iq.; deks± ls gh miyC/k gksrh gSA fL=;ksa 
dks ?kjsyw dk;ks± esa izk;% O;Lr j[kk tkrk FkkA ?kj ls ckgj lekt esa 
mldh fo'ks"k fLFkfr ugha FkhA ifjokj esa mu fL=;ksa dk egRoiw.kZ LFkku 
Fkk] tks iRuh dh vgZrkvksa ls ;qDr FkhA xq.k lEiUu laLdkj&;qDr iRuh 
dks HkkbZ ds leku LFkku izkIr FkkA iRuh ds :i esa mldk dk;Z vk;&O;; 
vkSj ?kj dh ns[k&js[k] LoPNrk] Hkkstu cukuk] fookgkfXu ;k x`gkfXu dh 
lqj{kk vkfn FkkA

jktuhfrd {ks= esa ukjh dh Hkwfedk &
izkphu ;qx esa lk/kkj.k ukjh lekt esa vius ifjokj ds izfr mÙkjnkf;Ro 
ls nch gqbZ FkhA mls Lora=rk ,oa 'kS{kf.kd vf/kdkjksa ls oafpr fd;k gqvk 

FkkA mldk {ks= x`gLFkh rd lhfer gks x;k FkkA jktuhfrd {ks= ls ukjh 
dk dksbZ ljksdkj ugha FkkA bl ;qx esa izrhd Lo:i dqN gh mnkgj.k ,sls 
fL=;ksa ds feyrs gSa ftudh iz'kklu ls lEc)rk jgh FkhA lkekU; oxZ dh 
fL=;ksa dk blesa izos'k djus dk dksbZ volj ugha Fkk] dsoy jkt ifjokjksa 
dh fL=;k¡ gh blesa Hkkx ysrh FkhaA jkt?kjkuksa esa ckY;koLFkk ls gh 
jktdqekjksa ds leku gh jktdqekfj;ksa dks jktuhfr dh iw.kZ f'k{kk nh tkrh 
FkhA jktuhfr dh ;g f'k{kk] jktdqekfj;ksa dks 'kklu dk dk;ZHkkj 
lEHkkyus esa leFkZ cukrh FkhA lkroha 'krh esa mÙkj Hkkjr ds nks L=h jkT;ksa 
dk mYys[k phuh;k=h gq,u&lk¡x us fd;k gSA buesa ls ,d iwoZ dh vksj 
rFkk nwljk if'pe dh vksj Fkk ftUgsa ^^iwohZ L=h jkT;** rFkk ^^if'peh 
fL=;ksa dk ns'k** dgk tkrk FkkA bu jkT;ksa esa izR;sd dh viuh ljdkj 
FkhA

izkphudky esa fL=;ksa dh jktuhfr ,oa 'kklu dks n`<+rk ls pykus esa 
fo'ks"k :fp gqvk djrh FkhA xqIrdky esa ukfj;k¡ 'kklu dk;Z esa lg;ksx 
nsrh FkhA pUæxqIr izFke ds flDdksa ij egknsoh dqekj nsoh ds fp= dk 
vadu bl ckr dk izrhd gSA blh izdkj pUæxqIr f}rh; dh iq=h izHkkorh 
xqIr us vius ifr ckdkVd ujs'k :ælsu f}rh; ds fu/ku ij vius iq= 
izojlsu f}rh; dh vYi O;Ldrk ds dkj.k lajf{kdk ds :i esa jkT; fd;k 
FkkA jkfu;k¡ jkT; lapkyu ds lkFk ;q) esa ohjrk dk izn'kZu Hkh djrh 
FkhaA 8oha 'krh esa nkfgj dh cfgu jkuh ckbZ us vjc tujy eksgEen fcu 
dkfle ls ;q) fd;k Fkk vkSj ifr dh ;q){ks= esa ohjxfr ik tkus ds 
i'pkr~ ijkftr gksus dh vk'kadk ls vfXu esa izos'k dj vius izk.kksa dk 
mRlxZ dj fn;k FkkA lkekU; oxZ dh fL=;k¡ Hkh laHkor% lSfud gksrh Fkh] 
;q){ks= esa tkrh FkhA bldh iqf"V [ktqjkgks dh ewfrZdyk ls gksrh gSA 
fo'oukFk eafnj ds ck,¡ cká Hkkx esa mRdh.kZ ,d n`'; esa ,d L=h 'kL=ksa 
ls lqlfTtr fn[kkbZ ns jgh gS] laHkor% og iq:"k ds lkFk ;q) {ks= esa tk 
jgh gSA ,d vU; L=h ck,¡ gkFk esa cM+h lh ryokj fy, [kM+h gS vkSj 
nkfgus gkFk ls ryokj dk Åij Hkkx idM+k gqvk gS ;g n`'; nwYgknso 
eafnj ds fiNys cká Hkkx esa mRdh.kZ gSA bu n`';ksa ls Li"V gks tkrk gS fd 
jktk fL=;ksa dh lSfud VqdfM+;k¡ Hkh j[krs Fks tks fuf'pr :i ls 
vkifÙkdky esa lg;ksx nsrh FkhaA Hkkst dk Xokfy;j vfHkys[k Hkh L=h 
lSfud VqdM+h dh iqf"V djrk gSA

vkfFkZd {ks= esa ukjh dh Hkwfedk &
izkphu dky ds vkjaHk ls efgykvksa dk ifjokj esa vkfFkZd ;ksxnku jgk gSA 
ysfdu fofHkUu&fofHkUu oxZ dh efgykvksa dh vkfFkZd {ks= esa Hkwfedk 
i`Fkd&i`Fkd gSA mPp oxZ dh fL=;k¡ iq:"k ds lkFk vkfFkZd dk;ZØe esa 
?kj ds ckgj lfEefyr ugha gks ikrh FkhA dsoy fuEu oxZ dh fL=;k¡ dqVhj 
m|ksxksa esa vius ifr dh lgkf;dk gksrh FkhA tSlk fd fo".kq ds dFku ls 
izrhr gksrk gS fd pjokgs] lqjkdkj] uVdkj] /kksch] vk[ksVd dh ifRu;ksa 
}kjk fy;k x;k _.k muds ifr dks nsuk iM+rk gS D;ksafd mudh ifRu;k¡ 
muds m|ksx esa lgkf;dk gksrh gSA ;kKoYD; }kjk fn, x, blh izdkj ds 
funsZ'k ¼2-48] i`- 206½ dk leFkZu vijkdZ vkSj ferk{kjk esa Hkh fd;k x;k 
gSA ukfj;ksa }kjk nqdku pykus vkSj d`f"k dk;Z esa lg;ksx nsus dk mYys[k 
lkfgR; esa Hkh feyrk gSA dknEcjh esa izfrgkjh] rkEcwydjax okfguh vkSj 
paoj <qykus okyh lsfodkvksa dk mYys[k feyrk gSA dkeUndh; uhfrlkj 
esa fL=;ksa dks fuokl esa deZpkfj.kh fu;qDr djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA 
dFkklfjr~lkxj esa ,d LFky ij ,d L=h xqIrpj dk Hkh mYys[k fd;k 
x;k gSA

lkfgR; esa ;nk&dnk of.kdksa }kjk ykHkkFkZ viuh iRuh ds nq:i;ksx dk 
Hkh mYys[k feyrk gS] tks iruksUeq[k lekt dk fuEu fp= mn~?kkfVr 
djrk gSA lksenso vFkZykse uked O;kikjh ds ckjs esa fy[krk gS fd] mldh 
iRuh ekuijk mlds funsZ'k ij viuh bPNk ds izfrdwy foo'k gksdj vius e/kqj 
:i] Hkk"k.k] O;ogkj ls euq";ksa dks vkd`"V dj O;kikj pyk;k djrh FkhA

ukjh dk /kkfeZd {ks= esa LFkku &
izkphu ;qx esa ukjh ds izfr /kkfeZd n`f"Vdks.k dks ysdj nks fojks/kh 
/kkj.kk,¡ lekt esa izpfyr FkhA ,d vksj iEijkxr fgUnw lkekftd 
fopkjdksa us ukjh dks /keZ lEcU/kh vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k FkkA bl 
fopkj/kkjk dk es?kkfrfFk rFkk dqYyqd us leFkZu fd;k gSA Le`fr pfUædk 
vkSj d`R;dYir: us fo".kq dks m)`r djrs gq, fy[kk gS fd] ifr dh 
thforkoLFkk esa ozrksiokl djus okyh ukjh ifr dh vk;q dk {k; djrh gS 
vkSj ujdxkeh gksrh gSA izk;% lHkh ijorhZ Le`fr;ksa us ukjh ds fy, ozr] 
miokl] rikfn dks fuf"k) dj fn;k vkSj ifr lsok dks gh mldh ijexfr 
dk lk/ku vkSj ukjh&/keZ crk;kA ijk'kj ek/koh; us Hkh blh /kkjk dk 
leFkZu vkSj vuqeksnu fd;k gSA bl lUnHkZ esa mlus ekdZ.Ms;iqjk.k] 
'ka[kfyf[kr] dkR;k;u vkfn dk m)j.k nsrs gq, ukjh ds l/kokoLFkk esa 
vyx ls fd, tkus okys /keZ dk;ks± dks fu"Qy ekuk gSA lkfgR; esa Hkh ,sls 
mnkgj.k miyC/k gSaA

bl fopkj/kkjk ds foijhr n`f"Vdks.k ra=okn ls izHkkfor okeekxhZ vkSj 
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lgth;k fopkj/kkjk ds vUrxZr fofHkUu /keZ lEiznk;ksa ls lEc) 'kk[kkvksa 
esa fodflr gqvk gS] ftlus [kqydj fL=;ksa dks nh{kk nsus vkSj xzg.k djus 
rFkk lU;Lr gksus dk vf/kdkj iznku fd;kA le; ekr`dk esa foo`r gS fd 
e`xorh uked oS';k igys 'kkDr eB esa izos'k djrh gS vkSj HkSjo lkse ls 
nh{kk ysdj f'k[kk uke /kkj.k djrh gSA ekyrh ek/ko esa yky ifj/kku 
;qDr] dkeUnhdh vkSj mldh f'k";k voyksfdrk dk ckS) fHk{kqf.k;ksa ds 
:i esa mYys[k gSA blh xzaFk esa diky dq.Myk vkSj mlds xq: mi/kksj?kaV 
}kjk ekyrh dks cfy nsus dk fooj.k gSA

xzaFk esa ckS) fHk{kq.kh dkeUnhdh ea=h Hkwfjolq dks lgikBh crkrs gq, dgrh 
gS fd fo|k/;;u ds fy, ge yksxksa dk vusd fnxUrksa esa okl vkSj lkgp;Z 
FkkA diwZj eatjh esa HkjokuUn dk dFku gS fd ̂j.Mk vFkkZr~ fo/kok] p.Mk 
vFkkZr~ Øwjk vkSj rkfU=d f'k{kk esa nhf{kr fL=;k¡ gh gekjh ifRU;k¡ gSA blh 
xzaFk esa jktdqy dh jkuh }kjk nh{kk x.k fd, tkus dk mYys[k gSA 
n'kdqekjpfjr esa ckS) laU;kfluh }kjk dqVuh&dk;Z djus dk Hkh fooj.k 
gSA dFkk lfjr~lkxj esa dkyjkf= uked czkã.kh dh ppkZ dh xbZ gSA tks 
HkSjo dh iqtkfju gS vkSj flf) izkIr djus dh nh{kk nsrh gSA nsoh Hkkxor 
iqjk.k esa ukfj;ksa ds fy, vkthou dkSekj ozr dh ppkZ dh xbZ gSA dFkk 
lfjr~lkxj esa Hkh bl izdkj dh czãpkfj.kh ukfj;ksa dk mYys[k gSA

lkekftdrk ds izfr ltx fopkjdksa us x`gLFk ukfj;ksa dks bl izdkj dh 
fHk{kq.kh vkSj laU;kflfu;ksa ds lEidZ ls nwj jgus dk funsZ'k fn;k gSA
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