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lwj ds Hkzejxhr dh fo”ks'krk,W KEY WORDS: 

MkW0 lqeu dqekjh ,lks0izksQslj] fgUnh jktdh; egkfo|ky; Vudiqj] pEikorA

Lkwj lkfgR; dk loksZifj fo”ks'krkvksa esa ,d gS mudk Hkzejxhr dk 
iz.ksrk gksuk lwj dk Hkzejxhr dkO; fgUnh lkfgR; esa loZFkk vuwBk 
ekuk tkrk gSA muls izHkkfor gksdj uannkl tSls rFkk vU; 
v'VNkih dfo;ksa] HkkjrsUnq] gfjvkS/k] jrukdj] lR;ukjk;.k 
dfojRu tSls vk/kqfud dfo;ksa us Hkzejxhr dkO; dh jpuk dhA 
fdUrq muesa ls dksbZ Hkh lwj dh cjkcjh u dj ldkA

Hkzejxhr ls rkRi;Z&igyh ckj Jhen~ Hkkxor iqjk.k esa Hkzej dk 
izlax vk;k gS] vr% Jhen~Hkkxor ls Hkzejxhr dh ijEijk pyh gSA 
lwj esa Hkh ogha ls ;g fo'k; fy;k x;k gSA fuxqZ.k ij lx.k dh 
fot; dk fo'k; lwj Hkh mn~Hkkouk gSA Hkzexhr ds vuqlkj m)o 
Jhd`'.kk ds lans”kokgd cudj czt tkrs gSA ogkW tkdj os lHkh 
dks d`'.k ds czgk :i dk mins”k nsrs gSA cztckyk;sa m)o dks 
,dkUr LFkku ij ys tkrh gSA ogha ,d HkkSjk mM+rk gqvk igqWp 
tkrk gS] mlh ds ek/;e ls xksfi;ks us vius jks'k [kk> Øks/k vkfn 
ds Hkko O;ax] mikyEHk] dVqfDRk;ksa vkfn ds :i  esa O;Dr fd;s gSA 
Hkzejxhr dk “kkfCnd vFkZ gS& Hkzej dks lEcksf/kr djds dgs x;s 
xhrA dkO; {kS= esa Hkzej dks /kks[ksckt% fujadq”k vkSj dyh&dyh 
ij eUMjkus okyk yksyqi&izseh dk izrhd ekuk x;k gSA xksfi;kW 
fojgosnuk ls O;fFkr gksdj d`'.k dks blh :i esa ekurh gSA Jh 
d`'.k dk Hkzej ds leku “;keg SA d`'.k ihrkEcj /kkj.k djrs gS 
vkSj Hkzej ds “kjhj ij ihr fpUg gSA Hkzej ftl izdkj ,d iq'I dk 
izse Bqdjk dj nwljs iq'Ik ij pyk tkrk gS mlh izdkj d`'.k 
xksfi;ksa ds izse dks Bqdjkdj pys x;sA

lwj ds Hkzejxhr esa ekSfyd vkSj ekfeZd mn~Hkkouk& Jhen~ Hkkxor 
ls m)r Hkzejxhr ijEijk dk vuqlj.k lwj esa gqvk gSA lwj us vius 
Hkzejxhr esa fuxqZ.k dk [k.Mu rFkk lxq.k dk e.Mu djrs gq, izse 
dk izfriknu fd;k gSA oLrqr% lwj ds Hkzejxhr esa fo;ksx dk 
ekfeZd fp=.k gqvk gSA d`'.k }kjk lans”k ysdj Hksts x;s m)o dks 
xksfi;ksa ds Hkzej] e/kqdj] vfy vkfn ukeksa ls vfHkfgr dj muds 
izfr fofo/k izdkj dh dVqfDr;kW O;fDr dh gSA bu mfDr;ksa ds 
f”kdkj d`'.k Hkh gq, gSA lwj dks bl o.kZu esa iqjh lQyrk feyh 
gSA dqN ekfeZd va”k izLrqr gS&

^e/kqdj ge gksfg os cksyhA
ftudks rqe rft Hktr izhfr fcuq djr dqlqejl dsyhA**

e/kqdj ;g dkjs dh tkfrA
T;ksa ty Hkhu dey iS vfy dh R;ksa ufg budh izhfrA**

^izhfr dfj nhUgh xjS Nqjh tSls cf/kd pqxk; diV&du ikNs djr cqjhA**

izsetfur osnuk dk ekfeZd vadu&xksfi;ksa esa d`'.k] izse]r`'.kk 
rhozre :i esa gSA os fujUrj muds n”kZu ds fy, rjlrh gS&
^vf[k;kW gfjnjlu dh Hkw[khAA
dSls jgsa :i jl jkWph ;s cfr;kW lqfu :[khA**

;g NViVkgV gh vkUrfjd osnuk dk O;kid :i /kkj.k djrh gSA 
;gh dkj.k gS fd xksfi;kW izse ihM+k ds dkj.k cspSu gSA muds 
vUrl esa Jhd`'.k Vs<s gksdj vM+ x;s gS] os fudy ugha ikrs gSA 
vr% muds vHkko esa os thou ls fujk”k gks tkrh gS rFkk dgrh gSa&

^mj esa ek[ku pksj xM+sA
vc dSls gqufg fudlr Å/kkS gS tq vM+sA**

bl izdkj Hkzej ds ek/;e ls xksfi;ksa dk fojg fofo/k izdkj 

O;aftr gqvk gSA [kh>] jks'k] Øks/k] vkosx] mikyEHk vfHkyk'kk 
vkfn ds vusd :i lwj ds Hkzej xhr esa vafdr gSA

Hkzejxhr ,d mikyEHk dkO;&Hkzej xhr mikyEHk dkO; gSA blesa 
xksfi;ksa us d`'.k dks cgqr mykgus fn;s gS vkSj m)o dks Hkh vusd 
izdkj ls Hkyk&cqjk dgk gSA ;gkW xksfi;ksa dh fo;ksx n”kk n”kZuh; 
gSA d`'.k fojg ls O;fFkr ;s xksfi;kW d`'.k feyus ds vfrfjDr dqN 
Hkh ugha pkgrhA lwj us xksfi;ksa ds fojg dk vR;Ur dk:f.kd 
eeZLi”kh ,oa ljl fp+=.k fd;k gSA blesa ̂ Hkzejxhr* ds ek/;e ls 
lwj us ,d rjQ fuxqZ.k&lxq.k dh fo”kn~ vkSj xEHkhj ppkZ dh gS] 
rks nwljh vkSj xksfi;ksa dh fojg&O;Fkk dk Hkh ekfeZd fp=.k fd;k 
gSA xksfi;ksa dh okfXonX/krk] gn; Lif”kZrk] okdpkrq;Z vkSj 
mikyEHk dh n`f'V ls lwj dk Hkzej xhr mPpdksfV dk dkO; gSA

lxq.k dh LFkkiuk vkSj fuxqZ.k dh HkRlZuk& lwjnku us Hkzejxhr ds 
ek/;e ls lxq.k&fuxqZ.k czgk dh vkjk/kuk vkSj HkfDr dh fo”kkn~ 
foospuk dh gS vkSj vUr esa lxq.k HkfDr dks gh loZJs'B izfrikfnr 
fd;k gSA m)o viuh vksj ls xksfi;ksa dks fuxqZ.k HkfDr ,oa czgk dh 
loZO;kidrk dk mins”k nsrs gSA

lqugq xksih gfj dk lUns”kA

dfj lekf/k vUrjxr /;kogq] ;g mudks minslA

dUrq xksfi;ksa dks Kku vkSj ;ksx dk ;g lUns”k vR;Ur uhjl vkSj 
ihM+knk;d yxrk gSA os m)o dks fuxqZ.k iFk daVdiw.kZ Kku iM+kA 
os ljy lxq.k ekxZ ds ifFkd cu x;s vkSj lgh fuxqZ.kksikluk ij 
lxq.kksikluk dh fot; gh lwj ds Hkzej xhr dk mn~s”; gSA

lgk;d xzUFk&lwph&
1- Hkzejxhr lkj& jkepUnz “kqDy
2- HkWojxhr& uUnnkl
3- Hkzejnwr& lR;ukjk;.k dfojRu
4.M)o “krd& txUukFk nkl jRukdj
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