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��ावना :- 

“सािह� समाज का आईना होता है” यह उ�� च�रताथ� करती है की िकसी 

सािह� को पढ़कर युगीन, सामािजक आिथ�क, धािम�क, सां�ृितक और 

राजनीितक प�र��थितयो ंका अंदाजा लगाया जा सकता है। सािह� समाज को 

और समाज सािह� को �भािवत करता है।सािह�कार अपने समाज का पथ 

�दश�क होता है। वह अपने �ान का �दश�न करते �ए िनबंध, उप�ास, 

किवता, कहानी आिद के मा�म से समाज के अ�े काय� की �शंसा एवं 

िवषमताओ ंका िवरोध करता है। अ� िवधाओ ंकी अपे�ा िनबंध यथाथ� के 

अिधक नजदीक होते ह� िजनम� सािह�कार भावािभ��� करते �ए 

मनोरंजक और उपदेशक का काय� िनव�हन करता है। 

ह�रशंकर जी का जीवन गरीबी म� बीता। इस कारण उनका समाज के ��ेक 

वग� के साथ उठना बैठना था। दबे कुचले पीिड़त वग� और पंूजीपित वग� �ारा 

सताए म�म और िन� वग� के जीवन की स�ाई के सा�ी थे। ह�रशंकर जी ने 

सामािजक, आिथ�क, धािम�क, सािह��क, सां�ृितक,शैि�क और राजनैितक 

प�र��थितयो ंकी गहराई से िववेचना की और वा�िवक ��थित से  समाज को 

अवगत करवाया। ह�रशंकर परसाई ने उप�ास, कहानी, िनबंध और �ं� 

लेख आिद के मा�म से समाज को आईना िदखाया। �तं�ता के प�ात नेताओ ं

की कथनी और करनी म� अंतर आ गया और राजनीित िनरंतर ��ाचार की 

दलदल म� फंस गई। िस�ांत और नारे अथ�हीन हो गए। समाज म� फैले 

छल–कपट, लूट–पाट, पाखंड, आडंबर, झठू–फरेब, �ेष, ई�ा�, सं�दाियक 

दंगे, जनसं�ा वृ��, गरीबी, बेरोजगारी, महंगाई, कालाबाजारी, दहेज �था, 

वे�ावृि�, जाित �था, पदा� �था, आिद िवषयो ंको क� � म� रख कर परसाई जी ने 

िनबंधो ंकी रचना की।

परसाई जी हा�-�ं� के िजंदािदल िनबंधकार थे। िज�ोनें िनबंधो ं को 

आ�ािभ��� के दायरे से िनकालकर उसे समाजवाद से जोड़ने का �यास 

िकया। जाित �था समाज की एक ऐसी िघनौनी िवसंगित है जो इंसान को इंसान 

से अलग कर देती है। जाित ही समाज म� उसकी हैिसयत का �माण प� होता 

है। ह�रशंकर परसाई के समय म� उ� और िन� जाित का टकराव चरम पर 

था। ह�रशंकर परसाई �यं �ा�ण जाित से संबंिधत है परंतु जाितगत भेदभाव 

को िमटा देना चाहते थे। �ेम की िबरादरी, ह�रजन को पीटने का य�, ऊंची 

जाितयो ंका आर�ण आिद िनबंधो ंम� ह�रशंकर परसाई ने जाित �था का घोर 

िवरोध िकया है।

ह�रशंकर परसाई का �ी िवमश� भी सराहनीय है। उ�ोनें नारी के जीवन म� 

आने वाली सम�ाएं को अपने िनबंधो ंम� उठाया नारी के अिधकारो ंकी मांग 

की।

“एक लड़की 5 दीवाने” िनबंध म� परसाई जी ने नारी के साथ होने वाले 

दु��वहार पर कटा� करते �ए िलखते है “लोग 12-13 साल की ब�ी को घूर 

घूर कर जवान बना देते ह�।“(1) ��यो ंकी सुर�ा एक गंभीर सम�ा है िजसको 

मुहैया करवाने की भरपूर कोिशश की जाती है। बला�ार, चेहरे पर तेजाब 

फ� कना, सामूिहक छेड़छाड़, �ूल कॉलेजो ंम� बदतमीजी, रा�े पर चलती 

लड़िकयो ंकी शारी�रक बनावट, उनकी वेश भूषा पर िट�णी जैसी िनंदनीय 

घटनाएं समाज म� िदन �ितिदन बढ़ती जा रही ह� िजनका सामना मिहलाएं 

करती ह�। तीन साल की ब�ी हो या कोई �ौढ़ मिहला सभी मिहलाएं िकसी न 

िकसी �प म� पु�षो ंके दु��वहार का िशकार होती ह�। वत�मान समाज को 

ह�रशंकर परसाई के िनबंध से सीखने की ज�रत है िक मिहलाएं पैर की जूती 

या कोई उपभोग व�ु नही।ं उ�� भी अिधकार है, जीवन जीने का, अपनी मज� 

के व�ो ंको धारण करने का, अपनी पसंदीदा जगहो ंपर घूमने का अगर िकसी 

को बदलने की ज�रत है तो  पु�ष को अपनी �िढ़वादी मानिसकता को 

बदलने की आव�कता है।

“बाजार भाव का पित" िनबंध म� वष� से चली आ रही दहेज �था को 

उठाया।परसाई जी �ं� शैली म� दहेज �था का िवरोध करते ह�। वत�मान समय 

म� भी दहेज �था जैसी िवसंगित समाज म� िव�मान ह� जो अनेको ंमिहलाओ ंकी 

जान ले लेती है। गरीब प�रवार की लड़िकयो ंकी दहेज न दे पाने के कारण उ�� 

घर से िनकाल िदया जाता है या उ�� जला िदया जाता है।

"सािह� और नंबर दो का कारोबार" िनबंध म� ह�रशंकर परसाई जी ने 

सािह�कारो ंकी कारगुजारी का वण�न बड़ी रोचक ढंग से िकया है। िशकायत 

मुझे भी है और मां और भाई आिद िनबंधो ंम� बेरोजगारी की सम�ा उजागर 

िकया गया है। िजसम� पढ़े-िलखे नौजवानो ंनौकरी की तलाश म� संपूण� जीवन 

इधर से उधर िसफ�  घूमते रहते ह� परंतु रोजगार कही ंनही ंिमलता। वत�मान 

समय म� भी बेरोजगारी एक ब�त बड़ी सम�ा है िजसका हल नौजवान भारत 

को ऊंचाइयो ंपर ले जा सकता है।

िहंदी िफ� जगत भी परसाई जी की पैनी नजर से बच नही ंसका। "िफ�ी 

रोमांच" िनबंध म� सामािजकता के नाम पर जो अ�ीलता जनता को परोसी जा 

रही उस की कड़े श�ो ंम� घोर िनंदा की। यिद वत�मान प�र�े� म� देखा जाए तो 

िफ�ी जगत �ो ंका �ो ंही है।आज भी िफ�ो ंमनोरंजन के नाम पर समाज 

को अस� और अ�ीलता का नंगा नाच िदखाया जा रहा है।

'वै�व की िफसलन'' िनबंध म� आधुिनक होटलो ंम� मांस मिदरा के सेवन 

और बार डांसर और वे�ावृि� की सम�ाओ ंउठाया है। 'अकाल उ�व' 

िनबंध म� दशा�या गया है की इंजीिनयर, तहसीलदार, िवधायक आिद सब िग�ो ं

की भांित तैयार बैठे ह� गरीब की दो व� की रोटी छीन कर खाने को। पंूजीपित 

वग� अकाल म� भी अपना फायदा देखते है और उसे उ�व की तरह मनाते ह�। 

परसाई जी पंूजीवादी सामंतवादी सं�ृित का िवरोध और समाजवादी जीवन 

मू�ो ं के प�धर थे। ह�र शंकर जी ने महंगाई की सम�ा का कारण 

कालाबाजारी और मुनाफाखोरी को माना है

ब�ो ंका अलाउंस िनबंध म� ह�रशंकर परसाई ने जनसं�ा वृ�� के मु�े को 

उठाया है जो वत�मान म� भी �ासंिगक है। जनसं�ा िनरंतर बढ़ने से संसाधनो ं

की कमी भिव� म� िचंता का िवषय बन रही है।जनसं�ा वृ��, म�मवग�य 

��� की आवाज सम�ा, गरीबी की सम�ा, महंगाई और कालाबाजारी, 

भुखमरी की सम�ा, आिथ�क िवषमता, िन� वग� का शोषण, मिहलाओ ंका 

शोषण– बला�ार, अिधकारो ं का हनन, वे�ावृि�, दहेज �था, अपहरण, 

जाित �था, िमल मजदूरो ंकी सम�ाएं आिद अनेक सम�ाएं वत�मान समाज म� 

भरी पड़ी है इसिलए ह�रशंकर परसाई के िनबंध वत�मान प�रपे� म� �ासंिगक 

है।

ह�रशंकर परसाई जी सरकारी और �ाइवेट �ूल म� अ�ापक के �प म� काय� 

िकया। जहां उ�ोनें िश�ा की किमयो,ं िश�को ंके साथ होने वाले अ�ाय, 

अिधकारो ंके हनन, वेतन िवषमता एवं आधुिनक सुिवधाओ ंके का अभाव 

आिद को जांचा परखा एवं इन िवषयो ंको आधार बनाकर कुछ शैि�क िनबंध 

िलख�। परसाई जी का समय हो या वत�मान समय िश�ा संबंधी िवषमताएं �ो ं

की �ो ंबनी �ई है। िश�ा की गुणव�ा का �र िनरंतर िगरता जा रहा है। 

�ाइवेट �ूलो ंम� अिभभावको ंको िश�ा के नाम पर लूटा जा रहा है। �ाइवेट 

�ूलो ंम� िनयु� िश�क भी �ूनतम यो�ता को पूरा नही ंकर पाते। इनम� 

िश�को ंसे अिधक काम िलया जाता है और वेतन कम िदया जाता है। सरकारी 

िव�ालयो ंम� ��ाचार के मा�म से िसफारशी िश�को ंकी िनयु�� की जाती 

है। यह देश का भिव� कहे जाने वाले ब�ो ं के िलए दयनीय ��थित का 

प�रचायक होगी

परसाई जी �ारा रिचत "�ाइवेट कॉलेज का घोषणा प�" और "परी�ा और 

पतझड़" आिद िनबंधो ंम� शैि�क िवषमताओ ंके �ित उनकी आ�ोशमयी 

�ौढ़ता के दश�न होते ह�।। िश�ा को �वसाय समझने वाले अ�ापको ंकी 

फजीहत की और िश�ा �णाली को कटघरे म� खड़ा कर िदया। ह�रशंकर 

परसाई के सम� िनबंधो ंम� एक ितहाई िनबंधो ंका िवषय राजनीित से िलया। 

राजनीित का ऐसा कोई िवषय नही ंिजसको ह�रशंकर परसाई ने छुआ ना हो। 
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राजनीित गांजा, राजनीित की नौटंकी, जांच कमीशन सरकार का कु�ा, तुसी 

�कुम करो जी, राजनीित पंुगी, िठठुरता �आ गणतं� आिद िनबंधो ंम� ह�रशंकर 

जी ने राजनीितक िवसंगितयो,ं िवधायको ंके आचरण, राजनीित� के �ाथ� पन 

का उद्घाटन िकया। उ�ोनें �ं� शैली म� राजनीितक �व�था का तीखे �र 

म� िवरोध िकया। वे शु� राजनीित को मानवीय सं�ृित का अंग मानते ह�। परंतु 

त�ालीन राजनीित� के झठेू वादो,ं अितशय िवन�ता का �ांग पूण� आचरण 

आमजन के िलए दा�ण और क�कारी मानते ह�। परसाई के िनबंधो ंम� समवत� 

राजनीित �व�था के जीवंत द�ावेज है। वे यथाथ� के प�रपे� म� राजनीितक 

श��यो ंके दु�पयोग, स�ा �ाथ�, ��ाचार, कुस� �ेम, दल बदल की नीित 

आिद िवषयो ंका िच�ण करते ह�। 

"सरकार को कोई सम�ा हल करनी नही ंहै। उसके वश की बात नही ंहै। जब 

सम�ा हल न करनी हो या वह हल न होती हो तो कमीशन िबठा दो। भूखा रोटी 

मांगता हो तो उसको कहो– मंुह खोल। वह मंुह खोले तो उसम� कमीशन डाल 

दो–ले िजंदगी भर जुगाली करता रह।"(2)

देश को गरीबी, ��ाचार, बेरोजगारी, भुखमरी, यु�ो ंम� धकेलने वाले राजनेता 

गण ही है। देश के सबसे बड़े शोषक वग� का परसाई जी बड़े ही आवेगमयी 

शैली म� उनका नकली मुखौटा उतार फ� कते ह�।और जनता के समुख 

राजनेताओ ंकी वा�िवकता का भेद खोलते ह�। कां�ेसी और जनता पाट� जैसे 

राजनीितक दलो ं की अ�ाइयो ं बुराइयो ं पर �ं� कसते ह�।परसाई जी 

राजनीित पर �ं� कसने के मंत� को �� करते �ए कहते ह� िक जो ��� 

वोट देता है उसे अिधकार है राजनीितक �व�था पर �� करने का।

"दद� ही दवा" िनबंध म� परसाई जी ने राजनीितक दल जनता पाट� की 

प�र��थितयो ंका गहराई से िववेचन िकया। स�ा का मोह िकसे नही ंहोता इं� 

स�ा के िलए िकतनी अ�राओ ंसे िकतने तप��यो ंकी साधना भंग करवा चुका 

है।

"बेचारा ��ाचार" िनबंध म� परसाई जी ��ाचार म� िल� राजनेताओ ं

�ाथ�पन को उजागर िकया है। देश िहत के नाम पर राजनेताओ ं�ारा करोड़ो ं

�पए का घोटाला कर िदया जाता है।देश म� अनेक ऐसी योजनाएं है जो 

ज�रतमंद जनता तक नही ं प�ंच पा रही। इसका लाभ मुनाफाखोर या 

िवचोिलए ही उठा रहे है।"राजनीित की नौटंकी" म� परसाई जी ने हा� �ं� 

शैली म� राजनेताओ ंकी नौटंकी को उद्घािटत िकया है और उनके आचरण पर 

सवािलया िनशान दागे है। ह�रशंकर परसाई के िनबंध अपने मू�ो ंउ�े�ो ं

और अथ� को समेटे �ए आज भी उतने ही मू�वान है िजतने अपने समय म� 

लोकि�य थे और उ�ोनें �व�था का �ं� शैली म� िवरोध िकया और आज के 

सािह�कारो ंको उनसे �ेरणा लेनी चािहए।

उपसंहार:- 

भारत एक िवशाल भौगोिलक एवं सां�ृितक िवरासत वाला देश है िजसम� 

िविभ� धम� जाितयो ंऔर िविभ� भाषाएं बोलने वाले लोग रहते ह�। समाज म� भी 

अनेक �कार की िवसंगितयां पाई जाती ह� िजनका समय-समय पर िनवारण हो 

जाना आव�क है वरना वह एक कोढ. की भांित समाज की जड़ो ंको गला 

द�गी।ह�रशंकर परसाई म� कबीरदास और �ेमचंद ���� िदखाई देता है। 

उनकी भांित ही सामािजक और धािम�क �व�था का िनभ�यता से िवरोध िकया। 

�ेमचंद की तरह समाज के ��ेक वग� से अपने सािह� को जोड़ते �ए 

�गितशील मू�ो ंकी परंपरा को आगे बढ़ाया। वत�मान समय म� भी परसाई जी 

के िनबंध उतने ही �ासंिगक है िजतने बीसवी ंसदी म� थे। सामािजक, शैि�क 

और राजनीितक �व�था म� भले ही बदलाव हो गया परंतु ��थित म� कोई खास 

प�रवत�न नही ं�आ। ह�रशंकर परसाई के िनबंध आज से 50–60 पहले िलखे 

गए थे परंतु आज के दौर म� सटीक और वािजब है। यिद कोई रचना �ासंिगक 

ना हो तो उसका मह� कम हो जाता है और वह रचना िकसी पु�कालय के 

कोने म� पड़ी रहती है।आधुिनक िहंदी िनबंधो ंको नई िदशा देने वाले ह�रशंकर 

परसाई जी ने भाव प� और कला प� म� सौदंय� बोध प�रचय िदया है। �तं�ता 

के पहले लोगो ंने जो सुनहरे संसार के �पन सजाए थे �तं�ता के प�ात 

उनका मोहभंग हो गया। देश गरीबी, बदहाली, आिथ�क िवप�ता, बेरोजगारी, 

िकसानो ंकी दुद�शा, अकाल आिद म� उलझ कर रहा है। ह�रशंकर परसाई ने 

हा� �ं� शैली म� सरकार की नाकािमयो ंको उजागर िकया सामािजक 

शैि�क और राजनीितक िवसंगितयो ंका िवरोध िनभ�कता के साथ करना 

चािहए और अपने सािह�कार होने का कत�� िनभाना चािहए। 
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