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मन�यः सामािजकः �ाणी, न कोऽिप एकाक� �थातमिभलषित श�नोित वा । अय �ािणना ु ु ं
सहज�वभावो यत ते सङगिम�छि�त। सङगितरेषा ि�िवधा भवित-स�सङगितः कसङगित� ् ् ् ् ु ्
। सता स�जनाना स�पक� ः सङगो वा स�सङगित�र�यिभधीयते । एति�परीत दज�नाना ससग� ं ं ् ् ं ं ंु
एव कसङगित�र�य�यते । जीवन�यो�न�यै सफलतायै च स�सङगितरतीव मह�वपणा� ।ु ् ु ् ू

अनकरणशीलता मानव�य सहजा �वि�ः । त�योप�र सङगतेमह� ान �भावः भवित, अतो ृ ् ्ु
या�श� सङगित सः क�ते ता�श एव स जायते इित जान��येव जनाः । सङगतेरय �भावः ् ं ु ् ं
सवा��ववे ाव�थास ��यते । बा�याव�थाया िवशषेतो बालकेष सङगतेरय �भावः शी� भवित ु ं ु ् ं ं
। �वसमीपवित�नामनकरण ते बा�यादवे कव�ि�त । तत एव ते सम�नितमवनित, गणशािल�व ु ं ु ु ं ु ं
दग�णिनवास�व वा स��ा�नवि�त (भजि�त) । तदाधारेण च समाजे त�य �ित�ाऽ�ित�ा, ु ं ुु
क�ित�रपक�ित�ः, समादरणीयता, वचनीयता वा जायते ।

स�जनाना सङग�या िनग�णोऽिप सगणः �रोऽिप स�दयः, अधमा��मािप धमश� ीलः, ं ् ु ु ू
पापाव�चतेा अिप प�यकमि� न�ः, अ�ानावतलोचनोऽिप �ान�भा�दी�ः, सकलङकोऽिप ृ ृ ्ु
िन�कलङकः स�जायते । मानवः िश�ो िवनीत� भवित स�सङगतेः �भावेण, अतः ् ्
स�सङगितरेव से�या न त कसङगितः । स�सङगितमह� ती, �भावका�रणी । स�सङगकारणात ् ु ु ् ् ् ्
साधारणोऽिप �ाणी मिहमावान भिवत �भवित. एषा मानव�य दग�णान दरीक�य त िहताय ् ंु ु ् ृ ंु ू
सयङ�े, मातेव त र�ित, का�तेव खदेमपाकरोित, सकलमिप दःसा�य सा�य िवदधाित ं ु ् ं ं ंु
स�सङगितः । उ�यतेऽिप ---्
“जाडय िधयो हरित िस�चित वािच स�यम,् ं ्
मानो�नित िदशित पापमपाकरोित । ं
चतेः �सादयित िद� तनोित क�ित�म,्ु
स�सङगितः कथय िक न करोित पसाम ॥”् ं ं ु ्

आिदकिववा�मीिकना महषन� ा�रद�य सङग�यैव िद�य च�ः �ितल�य रामायण रचिय�वा ् ं ंु
महिषप� दवीम आिदकिवपद�च स��ा�म। िपतिवहीनेन लौिकक�यवहारानिभ�ेन ् ् ृ
च��ग�ेनािप चाण�य�य सङगादवे सा�ा�य�भ�व�च अिधगतम । शौि�डक�ह�ते पयोऽिप ु ् ु ्
मिदरा म�यते । प�प�ि�थत वा�र मौि�किमवाभाित । मलयाचल�थच�दनग�धने  इ�धनमिप ं
च�दनायते । एतािन िविवधािन उदाहरणािन सव��वेव �े�ेष कालेष च ��य�ते । उ�मिप –ु ु
“काचः का�चनससगा�त ध� ेमारकत� �ितम ।”ं ् ु ्

अत एव नीितकारैवा�र वारमतेद�म-ं ्ु
“सि�रेव सहासीत सि�ः कव�त सङगितम ॥”ु ् ्
यथा क�टः समनःसङगात सता िशर आरोहित, महि�ः स�िति�तोऽ�मािप दवे�व याित, ु ् ् ं ु ं
त�त स�सङग�या दज�नोऽिप स�जनवत स�मा�यते, मख�ऽिप िवदषा सह पा�ता याित । ् ् ् ू ंु ु
यथािभधीयते—
“महाजन�य ससग�ः क�य नो�नितकारकः । ं
प�प�ि�थत वा�र ध� ेम�ाफलि�यम॥”ं ु ्

अिप च-
“ससग�जा दोषगणाः भवि�त ।”ं ु
यथा सव��ा�यते यत स�सङगतेब�हवो लाभा वत��ते तथािप स�सङगित�रय सदल�भा । ् ् ् ं ु ु
इयमनेकज�मािज�तप�यैरेव ल�ध श�या । उ� िह यथा- ु ं ु ं
“गङगेवाघिवनािशनी जनमनः स�तोषस�चि��का ्
ती�णाशोऽरिप स��भवे जगद�ाना�धकारापहा । ं
छायेवािखलतापनाशनकरी �वधन� वत कामदाु ्
प�यैरेव िह ल�यते सकितिभः स�सङगितदल� �भा॥” ृ ्ु ु ु

स�सङगितय�था शाि�त तनते न तथा शीतकरः सधाशरिप । तीथा� दर�थाः स�त�ािप दर�थाः ् ं ु ु ं ु ू ू
स�तः स�फल�दाः; अतः सता दशन� मिप सकलिम� जनयित । य�िप च�दन च��� �यमिप ं ं ं
शीतलता �य�छतः िक�त �यम�यितश�य साधसङगितरपव�मवे  सौ�य मनःशाि�त�च ं ु ु ् ू ं
�य�छित, उ�यते यथा --

“च�दन शीतल लोके च�दनादिप च��माः । ं ं
च��च�दनयोम�� ये शीतला साधसङगितः ॥”ु ्

एकमवे व� यदा रा���वज�पेण स�मािनत भवित तदा असङ�यसैिनकाः तत र�णाथ� ं ं ् ्
�व�ाणानिप �यजि�त । व�र�ा नेतारो महीयासो िव�ासोऽिप त�स�मानय�तः कसमा�जिल ं ं ु ु ं
समप�यि�त, ��या नतिशरसो जाय�ते िक�त ता�शमवेा�यत व�ख�ड शवससग�ण ु ् ं ं
सव�जनप�रहरणीयतामिे त । एव यथा स�सङगतेरनेके लाभाः सि�त; तथैव कसगादनेका ं ् ु ं
हानयोऽिप जाय�ते । कसग�या सव��थम मानहािनभव� ित । मानव�य सव� गणा न�यि�त, बि�ः ु ं ं ु ु
�ीयते, सदसि�वेकशि�िवन� �यित, नरो द�य�सन��तो जायते, त�य शरीर �ीण दब�ल�च ं ंु ु
भवित, सव��ानादरो भवित त�य । शोभनमवे ो�म—्
“यिद स�सगिनरतो भिव�यिस भिव�यिस ।ं
अथ दज�नससग� पित�यिस पित�यिस॥”ंु
अत एवा�मािभः सख�य शा�ते� �ा�ये, यशो�ानव�ये, आ�मक�याणाय च स�सङगितरेव ृ ्ु
से�या, कसगित� प�रहरणीया । ु ं

साधव�त �वग�सखादिप स�सगसख ��े गणयि�त । अतः – ु ु ं ु ं ं
“वर पव�तदग�ष �ा�त वनचरैः सह ।ं ु ंु
न द�जनससग�ः सरे��भवने�विप॥”ं ुु
दज�नससग��त न कदािप सेवनीय इ�यि�मन िवषये महाकवेभा�रवेरिप िवचाराः समादरणीयाः-ं ु ्ु
“सम�नयन भितमनाय�सङगमा�र िवरोधोऽिप सम महा�मिभः॥” ु ् ू ् ं ं

अनाय�सङगमात महाप�षःै  सम िवरोधोऽिप �ये�करः,महाकिवभारवेः मतिमदम ।् ् ु ं ्
िक�त महता प�येनैव स�सङगोऽवा�यते ना� िव�ते क�यािप िव�ितपि�ः । एव ु ु ् ं
स�सङगतेमह� �व नैव श�य वाचा वणि� यतम । यिद स�सङगितः �यात तिह �् ं ं ु ् ् ्
परोपकार�वमायाित स�ः क�न �ोक��यावलोकयाम�ताविददानीम -््
परोपकारः
“अ�ादशपराणषे �यास�य वचन�यम ।ु ु ्
परोपकारः प�याय पापाय परपीडनम ॥”ु ्

महष�� या�स�य िवषये वचनमतेत समीचीनमवे यत परोपकारः प�य �य�छित, परपीडन�च ् ् ु ं
पापकरमवे  भवित । मनसा, वाचा, कमण� ा च िनः�वाथ�भावनया परेषामपकार एव परोपकार ु
उ�यते । अ�य�य जन�य िहताय य�काय� िच�तन वा, तदवे परोपकारोऽिभधीयते ।ं

ससारेऽि�मन �ािणनोऽिधकाशतः �वाथ� एव रता ��य�ते िकत यिद सव�ऽिप लोकः ं ् ं ं ु
�वाथ�भावनया �े�रतः �यात तिह � कथमिप सामािजक� राि��या वा सम�नितन�सभा�यते । ् ु ं
�वाथ� प�र�य�य केिचत जनाः �वजीवन परदःखिनवारणने, लोकोपकितसाधनेनैव यापयि�त ् ं ृु
तेषामवे जीवन यथाथ�तः सफलम । परोपकारस�शगणिनधयो य� शोभ�ते त�ैव ं ् ु
महाप�षपदवा�यता िवराजते । मनसा, वचसा, कमण� ा च जनाना क�याण िवदधता ु ं ं ं
परगणाना गौरव दशय� ता महाप�षाणा स�जनाना दल�भता नीितकारेण �ीभत�ह�रणा ृु ं ं ं ु ं ं ु
सशोभनमवे  दिशत� ा –ु
“मनिस वचिस काये प�यपीयषपणा�ः ु ू ू
ि�भवनमपकार�िे णिभः �ीणय�तः । ु ु
परगणपरमाणन पव�तीक�य िन�यृु ू ् ं
िवज�िद िवकस�तः सि�त स�तः िकय�तः ॥”

िवरला एव सि�त एता�शा महाप�षा येषा �दय परदःखने �िवत भवित, �वय �लेशािन ु ं ं ं ंु
सहमानोऽिप परोपकारी नरः परेषामाव�यकता परयित । स परेषा �लेशािन अपाकत� �यतते । ं ू ं ु
परोपकरण ेन स �वीय दःख गणयित अिपत स�तोषमवे ानभवित, यशोभा�भवित च, उ� िह ं ं ु ु ंु
यथा ---
“�ो� �तेनैव न क�डलेन, दानेन पािणन� त कङकणने । ं ु ु ु ्
िवभाित कायः क�णापराणा, परोपकारेण न च�दनेन॥”ं
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परोरका�रण उदारच�रता भवि�त । परोपकारेण �दय पिव�, िवशाल सरल, िवन� ं ं ं ं
स�वगणस�प�न�च भवित । परोपकार क�वा नरोऽितशयमान�दमनभवित । भारतवषऽ� नेके ृु ं ु
परोपका�रणो महाप�षा जाता येषा नामािन भारतवष�� येितहासे �वणा��रेष अिकतािन सि�त । ु ं ु ं
महिषद� ध� ीिचदव� ानामपकाराय �वा�थी�यिप �ादात एवमवे दयालमह� ाराजः िशिवः ु ् ु
�वमासम�य�क�य �येनाय �ाय�छत । महिषद� य� ान�दो, महा�मगाि�धनेतवरः ृ ् ृं ु
सभाषच��वसः, च��शखे र आजादभगतिसह�भतयो महाप�षा भारतभिमिहताय �व�ाणान ृ ्ु ु ं ु ू
समप�यन िक�त यशः कायेन तेऽ�ािप जीिवता एव । परोपकाराथ� �वीय सव��व तणवत ् ु ं ं ृ ्
स�यजि�त परोपकाररसरिसका महा�मानः । तेषामय सि�थरो िव�ासो भवित यत– ं ं ु ्
“धनािन जीिवत चवै पराथ� �ा�ः उ�सजेत ।ृ ्ं
सि�निम� ेवर �यागो िवनाश ेिनयते सित॥”ं
परोपकाराथ�मवे  परत��ा �वमातभिम �वत��ा िवलोकियत लोकमा�यबालगगा ृं ू ं ं ं ु ं
धरितलक�भितिभरनेकैमा��यैन�तिभः �वप�रवारािदक प�र�य�य मातभिमसेवाया जीवनािन ृ ृ ृं ू ं
समिप�तािन । परोपकार�योदा�भावनयैव शरीर�य शोभा वधत� े । समि�िभ�ते उ�ता न ृ
भवि�त ।

ससारे अचतेना अिप परोपकाररता ��य�ते तिह � मानषषे त एषा परोपका�रणी �वि�ः ृं ु ु ु
अव�यमवे  भिवत�या । सय�च��न��ादयः परोपकाराथ�मवे  तपि�त, �योित�य���ना�च ू
िवतरि�त । �वय �वफलािन न भ�जते तरवोऽिपत तैर�येषा �धामपहरि�त। एव सव��ैव �कतौ ृं ु ु ं ंु
परोपकरण सल�यते तिह � मानवाना �वि�ः परोपकरण ेकथ न �यात ? उ� िह ---ृ ्ं ं ं ं ं
“िपवि�त न�ः �वयमवे ना�भः 
�वय न खादि�त फलािन व�ाः । ृं
नादि�त श�य खल वा�रवाहाः ं ु
परोपकाराय सता िवभतयः॥”ं ू

सि�त एता�शा ��ा अिप जनाः ससारे ये धनादःे स�ा�ौ िशरोऽिभमानेन सम�नत क�वा ृं ं ु ंु
जनान�यान न गणय�तः �वत��ते िक�त स�जना�त समि�िभः अिधकिवन�ा जाय�ते ् ु ु ृ
समि�िभः ते उ�ता न भवि�त । तेषा धनस�पि��त परोपक�यथ�मवे  भवित । फलागम ेृ ृं ु
शािखनोऽिप न��व दधित, उ� यथा- ं ं
“भवि�त न�ा�तरवः फलो�मःै 
नवा�बिभदर� ावलि�बनो घनाः ।ु ू
अन�ताः स�प�षाः समि�िभ:�वभाव एवैष परोपका�रणाम॥”ृ ्ु ु

एव दल�भिमद मानववपः �ा�यािप ये परोपकार न कव�ि�त ते त पापमवे लभ�ते । अत एव वेद ें ं ु ं ु ुु
उ�यते –
'केवलाघो भवित केवलादी' इित ।
अयमवे भावः �ीक�णने भगव�ीतायामवे विणत� ः ---ृ ं
'भ�जते ते �वघ पापा ये पच��या�मकारणात।' इितु ं ्
व�ततः परोपकारपरायणा एव दवेप�षा ना�ये, यथा भत�ह�रणािप �ो�म-ृ ्ु ु
“एके स�प�षाः पराथ�घटकाः �वाथ� प�र�य�य ये, ु
सामा�या�त पराथ�म�मभतः �वाथा�िवरोधने ये । ृु ु
तेऽमी मानषरा�साः परिहत �वाथा�य िन�नि�त ये, ु ं
ये िन�नि�त िनरथ�क परिहत ते के न जानीमह॥े”ं ं

फलतः परोपकारो िह न केवल परमो धम� मानवानामिपत लोकस�ह�पेण ं ु ं
मि�सोपानिमदिमित ।ु
एव िव�ि�मन जगित सव�रिप महाप�षःै  परोपकार�य मिहमा �वीकतः । िन�कष�� पेण ृं ् ु
परोपकारेण य�सह��य फल ल�यते । परोपकार िवना मन�य�य जीवन सखपण �ं ं ु ं ु ू
शाि�तपण�� च न भवित । अतः सव�रेव मानवैधन� ैः साधनैः �ाणरैिप च परोपकारोऽव�यमवे  ू
कत��यः ।
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