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T izHkk [ksrku fganh miU;kl txr dh izeq[k efgyk miU;kldkj gSaA vkidh jpukvksa dh vk/kkjHkwfe jktLFkku dk ekjokM+h lekt jgk gSA vkidh ys[kuh esa 

LokuqHkwfr ds n”kZu gksrs gSaA izLrqr miU;kl esa lqjk.kk ifjokj ds iq:'k vius O;kolkf;d dkj.kksa ls jktLFkku dks NksM+dj dydRrk pys tkrs gSaA dydRrk esa 
jgdj viuh vkfFkZd mUufr rks ifjokj vo”; djrk gSA fdarq vius ikfjokjhd ewY;ksa ds lkFk mldk la?k'kZ dgha u dgha c<- tkrk gSA vkfFkZd mUufr ifjokj 
tuksa ls ,d vudgh nwjh cuk nsrh gSA lcdqN gksrk gS fdarq le; dk ges”kk ds fy, vHkko cu tkrk gSA var esa tc ;g ckr le> vkrh gS rc rd cgqr nsj gks 
pqdh gksrh gSA tks flQZ iNrkok nsdj tkrh gSA 
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izHkk [ksrku ds ^ihyh vka/kh* miU;kl esa fpf=r ekjokM+h 
lekt dh ukjh laosnuk
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^ihyh vka/kh* miU;kl fganh lkfgR; ds izeq[k efgyk miU;kldkjksa esa ls ,d izHkk 
[ksrku }kjk jfpr gSA bldks yksdHkkjrh izdk”ku iz;kxjkt }kjk izdkf”kr fd;k 
x;k gSaA izHkk [ksrku dk Lo;a dk laca/k ekjokM+h ifjokj ls jgk gSA blfy, mUgksaus 
vius miU;klksa esa tc Hkh ekjokM+h lekt dk fp=.k fd;k gS] mlesa mudh 
LokuqHkwfr dk n”kZu vo”; gh gksrk gSA miU;kldkj us Lo;a ekjokM+h ifjokj esa ukjh 
pfj=ksa ds thou dks utnhd ls ns[kk gSA blfy, ukjh osnuk ds tks ;FkkFkZ n”kZu 
izHkk [ksrku ds miU;klksa esa gksrs gSa og dfri; dgha vksj ugha feyrs gSaA ^ihyh 
vk¡/kh* miU;kl esa ysf[kdk us jktLFkku ds ,d ekjokM+h ifjokj tks viuh dV~Vj 
O;kolkf;d lksp ds lkFk jktLFkku ds NksVs ls dLcs ls dydrk tSls egkuxj esa 
:axVk gkml ds :Ik esa LFkkfir gksrk gS] mlds mu vuns[ks igywvksa dks dFkk ds 
:Ik esa fijks;k gSA ekjokM+h ifjokjksa esa O;olk; ,oa vkfFkZd mUufr ds izfr ,d 
izdkj dh n`<+rk jgrh gSA blds fy, os vius ifjokj ls nwj tkus ls Hkh ugha 
fgpfdpkrsA mudh bl ns”kkojh dk lcls T;knk izHkko mudh fookfgrkvksa ij 
iM+rk gSA tks ifjokj esa vkus ds ckn dqN fnuksa ;k efguksa esa gh vius ifr ls nwj gks 
tkrh gSA ifjokjtuksa ds chp mudh fLFkfr vR;ar ,dkdh gks tkrh gSA ifjokj ds 
izfr viuh ftEesnkfj;ksa ds cks> dks <ksrh jgrh gSa] bartkj djrh jgrh gS vius ifr 
dk lkyksa lky rdA

izLrqr miU;kl ̂ ihyh vk¡/kh* esa izHkk [ksrku us vusdksa ukjh ik=ksa dk l`tu fd;k 
gSA bu ukjh ik=ksa ds ek/;e ls mUgksaus ekjokM+h ifjokjksa esa thou ;k=k dk iwjh 
djrh ukfj;ksa dh dFkk o vuqHkwfr;ksa dks lkdkj djus dk dk;Z fd;k gSA ekjokM+h 
ifjokjksa dh ukjh ftl lcls cM+h osnuk dk lkeuk lcls igys djrh gS] og gS 
vius ifr ls fojgA “kknh ds ckn dqN fnu ;k efguksa esa gh muds ifr nwj&ns”kksa esa 
vius O;kikj ds fy, fudy tkrs gSa] ,sls esa uofookfgrk L+=h ds ikl mlds fojg 
dh osnuk gh “ks'k jg tkrh gSA vius ifr ds bartkj esa mlds us= ges”kk lty jgrs 
gSaA fojg dk ,d fp= nsf[k,]^^ eqdykos ds ckn ftlds lkFk eSa cl nl fn ugh jg 
ldh FkhA mlds g`n; esa,d gYdh&lh ihj mBhA ,d dld] ,d jhfr ph[k---D;ksa 
vkf[kj D;ksa gekjs iq:'kksa dks fnlkojh esa tku iM+rk gS\ vkSj og Hkh bruh de 

1mej esa\**  ifjokj dh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djrh gSa] fdarq Lo;a ds fy, ges”kk 
vlgk; gh ikrh gSaA miU;kl dh NksVh fcu.kh o cM+h fcu.kh nksuksa gh blh fojg 
osnuk dh f”kdkj gSaaA ftuds g`n; lnSo vius ifr dh ;kn esa fody jgrs gSaA fdarq 
ns”kkojh ij x, ifr dc okil vk,axs ;g ek= muds lkspus eas gh lhfer gksdj jg 
tkrk gSA ifr ds bartkj esa fodyrh NksVh fcu.kh ds eu dh fojg dk fp=.k 
nsf[k,]^^ “kk;n og vius vkils dqN vkSj ckrsa djrhA “kk;n og fQj ml dkxs ds 
ckjs esa lksprh tks fi;k ds ikl mldk lans”k ysdj tk,xk] “kk;n ;g Hkh lksp ysrh 
fd D;k irk fnlkojh djus x;k gqvk mldk ifr vkt gh ykSV vk, vkSj og 

2 gYds&gYds xquxquk mBhA** tgk¡ ,d vkSj ekjokM+h ifjokjksa esa vius ifr dk 
O;kikj ds fy, nwj tkuk ifjokj dh cgqvksa ds fy, fojg osnuk dk dkj.k cu tkrk] 
ogha nwljh vksj vius ifr ds lkFk viuk ?kj NksM+dj vxj os pyh Hkh tkrh rks Hkh 
eu mudk viuh feV~Vh vius yksxksa esa gh vVdk jgrkA vius xk¡o esa Hkys gh os 
?kwa?kV ds ikj ls gh lc ns[k ikrh gksa] ij bl ijk;h /kjrh ij vkdj mudks viuh 
/kjrh vkSj vius yksxksa dh ;kn vkus yxrhA jk/kk ckbZ ds eu dh O;Fkk dk fp=.k 
djrs gq, ysf[kdk fy[krh gSa]^^ jk/kk ckbZ dks igys ikuh dk mPN`a[ky cgko vPNk 
yxkA vc lw[kh gok dh ;kn vkus yxhA jk/kk ckbZ fpM+fpM+kus yxrh] tc ns[krh 
fd] ejh cjlkr nl&nl fnu rd :dus dk uke ugha ysrh] lwjt fudyk /kjrh 
FkksM+h rih ugha fd mel c<+h vkSj fQj okil ogh dkys&dkys ckny ?kwe&?kwe dj] 
ukp ukp dj cjlrs gq,] isM+ dk iRrk iRrk Vidrk gqvk] esa<+dksa dh VjZ&VjZ 
lkia&fcPNqvksa dh HkjekjA cktjk rks vka[k ls ugha fn[krkA dSj&lkaxj dks 
cpk&cpkdj cuk ysrhA vxy&cxy nks&pkj ekjokM+h ifjokj cl x, FksA mudks 
;kn vkrk lkou dk fgaMksyk] ysfdu ;gka ij eSa dgk¡ tkÅa\ fdl fgaMksys ij >wyk 
>wysa\ xkao esa inkZ gksrs gq, Hkh vkus&tkus dh NwV FkhA de ls de dqa, ij rks ge 
vkSjrsa pyh tkrh lcsjs&”kkeA daq, ij rks ,d esyk gh yx tkrk FkkA fdlh ds 
ihgj ls ;fn dksbZ u;h vks<+uh vkbZ rks og t:j vks<+dj vkrh] dksbZ vius pwM+s dk 
eqfB;k fn[kkrhA bl nsl esa rks vkSj cM+k ca/ku gSA ifr&iRuh nksuksa nq[kh jgrsA 
ek/kks vius esa O;Lr vkSj NksVk lkaoj [ksyus&dwnus esa ;k fQj eka dh xksfn;k 

3rksM+rkA**

miU;kl esaa ,d vksj xk¡o dh usox.k o cww<+h efgyk,a gSa tks ckyiu ls gh ?kwaa?kV dh 
izFkk dk leFkZu djrh gSA ,d laokn nsf[k,]^^ lk;.k th] vHkh ls lj ij er 

4p<k+b,A eqdykos ds ckn gh ?kwa?kV de djokb,xkA**  ogha nwljh vkSj jk/kk ckbZ 
tSls izxfr”khy lksp okys efgyk ik= Hkh gSa tks bu izFkkvksa ls vkxs fudydj 
lksprs gSaA tSls jk/kk ckbZ viuh ubZ chu.kh dks dgrh gS]^^ esjs lkeus T;knk yack 
?kaw?kV fudkyus dh t:jr ugha gSA ?kj esa vius nks gh rks gSa---lkl&cgw ds chp 

5dSlh “kjeA**  ysf[kdk us ukjh ik=ksa esa ijEijkvksa vkSj /kkfeZd vkkLFkk ds izfr 
leiZ.k dh Hkkouk dks izeq[krk ls mdsjus dk dk;Z fd;k gSA ukjh ik= pkgss dgha Hkh 
jgssa  fdarq os viuh /kkfeZd ekU;krkvksa ds izfr ges”kk  lefiZr jgrh gSaA miU;kl esa 
vusdksa LFkku ij bldk fp=.k feyrk gSSA tgk¡ ukjh ik= /kkfeZd ekU;rkvksa ds 
lkeus ur&eLrd gksrs fn[kkbZ x;h gSaaA nsf[k,] ^^ jk/kk ckbZ us eu gh eu th.k 
ekrk dk fleju fd;k&^^ gs ekrk esjh xyrh ekQ djuk] eSa BsB ns”k vkdj rsjs 
eafnj esa vius csVs&cgq dks tksM+s ls Hkstwaxh] jkfrtqxk djokÅaxhA pkanh dk dy”k 

6p<kÅaxh] rw esjs csVs dh vksj ns[k] bldk nwljk C;kg djok nsA**  jk/kk ckbZ dk ,d 
vksj laokn]^^ ;g lc dje dk ys[k gSA cspkjs ek/kks dh rdnhj esa lq[k ugha] 

7eka&cki rks igys gh py cls vc yqxkbZ Hkh ,slh vk xbZA**  ysf[kdk us miU;kl esa 
ekjokM+h ifjokjksa esa ukjh ik=ksa dh osnuk vkSj laosnuk dks “kCnksa ds ek/;e ls 
thfor dj fn;k gSA miU;kl esa ukjh ik=ksa dk LFkku cgqr izHkkoh :Ik ls mdsjus 
dk iz;kl fd;k x;k gSA ekjokM+h lekt dh O;kolkf;d fgrksa ds izfr dV~Vjrk ds 
dkj.k muds ifjokjksa dh ukfj;k¡ gh lcls T;knk izHkkfor gksrh gSaA miU;kl esa BsB 
xaobZ ukjh ik=ksa ls ysdj “kgj esa tkdj u, dysoj dks Lohdkj djus okys ukjh 
ik=ksa dks fpf=r fd;k x;k gSA ,d vkSj tgk¡ ckyiu esa ifjokj }kjk dj fn, tkus 
okys fookg laca/kksa ds fy, ewd Lohd`fr nsdj thou i;Zar ml laca/k ds izfr vxk/k 
leiZ.k dks thfor djus okyh ek/kks dh cgq gSA ftlus vius lqanj uk gksus o chekjh 
ls xzLr gksus dks viuk nks'k ekudj viuk loZLo vius ifjokj dh lsok esa lefiZr 
dj fn;k gSA miU;kl esa izxfr”khy vkSj iqjkruiaFkh lksp j[kus okys ukjh pfj=ksa 
dkss dq”kyrk ls mdsjk x;k gSA ukjh ik=ksaa dh dgha dgha vfHkO;fDr eq[kjrk ds lkFk 
dh x;h gSA miU;kldkj us miU;kl ds var esa lqjk.kkth ds ek/;e ls ukjh pfj=ksa 
dh vR;ar ekfeZd o laosnu”khy vfHkO;fDr dh gSA nsf[k,]^^ eSa /khjs&ls viuh 
vyekjh [kksyrk gw¡-----bldh pkHkh ges”kk esjs ikl jgh] esjs ckn rkyk rksM+k tk,xk--
--;g pquM+h----;g pquM+h gS---eSaus vks<+kbZ FkhA vkSj fQj og bls ;gha j[k xbZ Fkh---;g 
pquM+h vkSj ;g Mk;jh---iRuh dks laHkyuk nsuk gS---funksZ'k eklwe] ewd&cf/kj lh 
esjh iRuh] ljy leiZ.k ds vykok ftlus dqN ugha tkuk] ge yksx dc rd ,slh 
lfr;ksa dh izFkk dks ftank j[ksaxsA vkSj og] tks lQsn lkM+h esa fyiVh gqbZ---vkalw 
Hkjh vk¡[kksa ls dg jgh Fkh----lqjk.kkth vkids dgus ls pquM+h rks eSaus vks<+ yh 
ysfdu ekax dSls Hk:a\ lqjk.kkth flanwj dk nkx bruh tYnh rks feVsxk ughaA 
lkcqu ls /kksus ij jxM+&jxM+ dj iksaNus ij Hkh nks&pkj fnu rks yykV ij yykbZ 
jg gh tkrh gS-----tkurs gSa lqjk.kkth] tc cM+s ckcw dk LoxZokl gqvk] rc eSa “kh”ks esa 
viuh lwuh ekax ns[kk djrh vkSj /khjs&/khjs ekax ls jxM+&jxM+ dj fgaxyw dk nkx 

8feVkrh jgrh---eSa ml le; cgqr jksrh Fkh lqjk.kkth] ml le; cgqr jksrh FkhA**

lkjka”k
izHkk [ksrku }kjk jfpr ^ihyh vk¡/kh* miU;kl esa ekjokM+h ifjokjksa esa ukjh dh 
fLFkfr dk thoar fp=.k gSaA miU;kl dks i<+dj ekjokM+h ifjokj esa ukjh ds pfj= 
ds fofHkUu vk;keksa dks viuh vk¡[kksa ds lkeus vuqHko fd;k tk ldrk gSaA muds 
}kjk dgha Hkh ukjh ik= dks Js'B ;k nqcZy fn[kkus dk iz;kl ugha fd;k x;k gSA 
vfirq ukjh dh ifjokj esa fHkUu&fHkUu Hkwfedk,a rFkk ,d&nwljs ls fHkUu O;ogkj 
fpf=r fd, x, gSaA ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ukjh dh vuqHko dh tkuh okyh ihM+k o 
osnu dk l”kDr fp=.k djus esa izHkk [ksrku lQy jgha gSA 
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